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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.02 Техническая механика»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «ОП.02 Техническая механика» является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ПК 1.1


	У 1.1.02
	Подбирать строительные конструкции для разработки архитектурно-строительных чертежей
	З 1.1.01
	Виды и свойства основных строительных материалов, изделий и конструкций, в том числе применяемых при электрозащите, тепло-и- звукоизоляции, огнезащите, при создании решений для влажных и мокрых помещений, антивандальной защиты

	
	
	
	З 1.1.02
	Конструктивные системы зданий, основные узлы сопряжений конструкций зданий

	ПК 1.2


	У 1.2.01
	Выполнять расчеты нагрузок, действующих на конструкции
	З 1.2.01
	Международные стандарты по проектированию строительных конструкций, в том числе информационное моделирование зданий (BIM-технологии)

	
	У 1.2.02
	Строить расчетную схему конструкции по конструктивной схеме
	
	

	
	У 1.2.03
	Выполнять статический расчет
	
	

	
	У 1.2.04
	Проверять несущую способность конструкций
	
	

	
	У 1.2.05
	Подбирать сечение элемента от приложенных нагрузок
	
	

	
	У 1.2.06
	Выполнять расчеты соединений элементов конструкции
	
	

	ОК 01


	Уо 01.01
	Распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте
	Зо 01.01
	Актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить

	
	Уо 01.02
	Анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части
	Зо 01.02
	Основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте

	
	Уо 01.03
	Определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы
	Зо 01.03
	Алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях

	
	Уо 01.04
	Составлять план действия
	Зо 01.04
	Методы работы в профессиональной и смежных сферах

	
	Уо 01.05
	Определять необходимые ресурсы
	Зо 01.05
	Структура плана для решения задач, порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	
	Уо 01.06
	Владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах
	
	

	
	Уо 01.07
	Реализовать составленный план
	
	

	
	Уо 01.08
	Оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	
	

	ОК 02
	Уо 02.01
	Определять задачи для поиска информации
	Зо 02.01
	Номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности;

	
	Уо 02.02
	Определять необходимые источники информации
	Зо 02.02
	Приемы структурирования информации

	
	Уо 02.03
	Планировать процесс поиска
	Зо 02.03
	Формат оформления результатов поиска информации

	
	Уо 02.04
	Структурировать получаемую информацию
	
	

	
	Уо 02.05 
	Выделять наиболее значимое в перечне информации
	
	

	
	Уо 02.06 
	Оценивать практическую значимость результатов поиска
	
	

	
	Уо 02.07 
	Оформлять результаты поиска
	
	

	ОК 03
	Уо 03.01
	Определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности
	Зо 03.01
	Содержание актуальной нормативно-правовой документации

	
	Уо 03.02
	Применять современную научную профессиональную терминологию
	Зо 03.02
	Современная научная и профессиональная терминология

	
	Уо 03.03
	Определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
	Зо 03.03 
	Возможные траектории профессионального развития и самообразования


	Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы)
	Код личностных результатов реализации программы воспитания

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
	ЛР 4

	Личностные результаты

реализации программы воспитания, 
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

	Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала
	ЛР13

	Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с использованием информационных технологий; 
	ЛР14

	Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации объектов капитального строительства; 
	ЛР 16 

	Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный и привлекательный участник трудовых отношений.
	ЛР 17


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	102

	в т.ч. в форме практической подготовки
	*

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	60

	практические занятия 
	40

	Самостоятельная работа
	2

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	

	Раздел 1. Теоретическая механика
	26 / 0
	
	

	Тема 1.1. 

Основные понятия и аксиомы статики. 

Плоская система сходящихся сил
	Содержание
	4
	
	

	
	1. Основные понятия. Плоская система сходящихся сил. Силовой многоугольник. Геометрическое условие равновесия системы. Проекция силы на оси координат. Аналитическое определение равнодействующей системы.
	2
	ОК 01
	Зо 01.01

Зо 01.02

Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2
	
	

	
	1. Практическое занятие 1 «Решение задач на определение равнодействующей»
	2
	ОК 02
	Зо 02.01

Зо 02.02

Зо 02.03

Уо 02.02

Уо 02.03 

Уо 02.04 

Уо 02.05 

Уо 02.06 

Уо 02.07 

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	

	Тема 1.2. 

Пара сил. Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание
	14
	
	

	
	1. Пара сил. Момент пары сил, величина, знак. Плоская система произвольно расположенных сил. Момент силы относительно точки. Главный вектор и главный момент. Уравнение равновесия плоской произвольной системы сил (три вида).
	4
	ОК 03
	Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	2. Классификация нагрузок. Опоры и их реакции. Аналитическое определение опорных реакций балок, ферм, рам.
	4
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	6
	
	

	
	1. Практическое занятие 2 «Решение задач на определение усилий в стержнях»
	2
	ПК 1.2
ОК 03

	З 1.2.01

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03
Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	2. Практическое занятие 3 «Решение задач на определение опорных реакций в однопролетных балках»
	2
	
	

	
	3. Практическое занятие 4 «Решение задач на определение опорных реакций в консольных балках»
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

1. Расчётно-графическая работа 1. Определение опорных реакций однопролетных балок.
	2
	ПК 1.2
ОК 01


	Зо 01.01

Зо 01.02

Зо 01.03

Зо 01.04

Зо 01.05

З 1.2.01
Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

Уо 01.04

Уо 01.05

Уо 01.06

Уо 01.07

Уо 01.08

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

	Тема 1.3. 

Основные понятия, гипотезы и допущения
	Содержание
	2
	
	

	
	1. Пространственная система сил. Параллелепипед сил. Равнодействующая пространственной системы сходящихся сил. Проекция силы на три взаимно-перпендикулярные оси. Геометрические и аналитические условия равновесия пространственной системы сходящихся сил.
	2
	ОК 01
	Зо 01.01

Зо 01.02

Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	

	Тема 1.4. 

Центр тяжести тела
	Содержание
	6
	
	

	
	1. Центр тяжести тела. Координаты центра параллельных сил. Координаты центра тяжести плоской фигуры. Статический момент площади плоской фигуры относительно оси: определение, единицы измерения, способ вычисления, свойства. Центры тяжести простых геометрических фигур и фигур, имеющих ось симметрии.
	4
	ОК 01, ОК 02, ОК 03
	Зо 01.01

Зо 01.02

Зо 01.03

Зо 01.04

Зо 01.05

Зо 02.01

Зо 02.02

Зо 02.03

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

Уо 01.04

Уо 01.05

Уо 01.06

Уо 01.07

Уо 01.08

Уо 02.01 

Уо 02.02

Уо 02.03 

Уо 02.04 

Уо 02.05 

Уо 02.06 

Уо 02.07 

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2
	
	

	
	1. Практическое занятие 5 «Решение задач на определение положения центра тяжести в сложных фигурах»
	2
	ПК 1.2
ОК 01


	Зо 01.01

Зо 01.02

Зо 01.03

Зо 01.04

Зо 01.05

З 1.2.01
Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

Уо 01.04

Уо 01.05

Уо 01.06

Уо 01.07

Уо 01.08

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 1.5. 

Устойчивость равновесия
	Содержание
	8
	
	

	
	1. Устойчивость равновесия. Устойчивое, неустойчивое и безразличное равновесие твердого тела. Условие равновесия твердого тела, имеющего неподвижную точку или ось вращения. Условие равновесия тела, имеющего опорную плоскость. Момент опрокидывающий и момент устойчивости. Коэффициент устойчивости.
	6
	ОК 01, ОК 02, ОК 03
	Зо 01.01

Зо 01.02

Зо 01.03

Зо 01.04

Зо 01.05

Зо 02.01

Зо 02.02

Зо 02.03

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

Уо 01.04

Уо 01.05

Уо 01.06

Уо 01.07

Уо 01.08

Уо 02.01 

Уо 02.02

Уо 02.03 

Уо 02.04 

Уо 02.05 

Уо 02.06 

Уо 02.07 

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2
	
	

	
	1. Практическое занятие 6 «Контрольная работа по разделу «Теоретическая механика»»
	2
	ПК 1.2
ОК 01


	Зо 01.01

Зо 01.02

Зо 01.03

Зо 01.04

Зо 01.05

З 1.2.01
Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

Уо 01.04

Уо 01.05

Уо 01.06

Уо 01.07

Уо 01.08

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	40 /0
	
	

	Тема 2.1. 

Основные понятия, гипотезы и допущения
	Содержание
	4
	
	

	
	1. Основные положения. Упругие и пластические деформации. Основные допущения и гипотезы. Нагрузки и их классификация. Геометрическая схематизация элементов сооружений. Метод сечений. Внутренние силовые факторы. Основные виды деформации бруса. Напряжение.
	4
	ОК 03
	Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 2.2.

Осевое растяжение и сжатие
	Содержание
	8
	
	

	
	1. Растяжение и сжатие. Продольная сила. Эпюра продольных сил. Нормальные напряжения. Эпюра нормальных напряжений. Закон Гука. Модуль продольной упругости. 
	2
	ОК 02, ОК 03
	Зо 02.01

Зо 02.02

Зо 02.03

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

Уо 02.01 

Уо 02.02

Уо 02.03 

Уо 02.04 

Уо 02.05 

Уо 02.06 

Уо 02.07 

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	2. Определение перемещений поперечных сечений стержня. Расчеты на прочность.
	2
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	4 
	
	

	
	1. Практическое занятие 7 «Решение задач на определение продольной силы и нормального напряжения и построение эпюр»
	2 
	ПК 1.2
	З 1.2.01

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

	
	2. Практическое занятие 8 «Решение задач на определение удлинения»
	2 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 2.3.

Сдвиг, срез, смятие
	Содержание
	4
	
	

	
	1. Практические расчеты на срез и смятие. Основные расчетные предпосылки и расчетные формулы. Расчетные сопротивления на срез и смятие. Примеры расчета заклепочных, болтовых, сварных соединений.
	2
	ПК 1.1

ОК 03
	З 1.1.01

З 1.1.02

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.1.02

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2 
	
	

	
	1. Практическое занятие 9 «Решение задач на расчет заклепочных, болтовых, сварных соединений»
	2
	ПК 1.2
	З 1.2.01

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 2.4.

Геометрические характеристики сечений
	Содержание
	4
	
	

	
	1. Геометрические характеристики плоских сечений. Моменты инерции: осевой, полярный, центробежный. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Моменты инерции простых сечений. Определение главных центральных моментов инерции сложных сечений.
	2
	ПК 1.2

ОК 01, ОК 02, ОК 03
	З 1.2.01

Зо 01.01

Зо 01.02

Зо 01.03

Зо 01.04

Зо 01.05

Зо 02.01

Зо 02.02

Зо 02.03

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

Уо 01.04

Уо 01.05

Уо 01.06

Уо 01.07

Уо 01.08

Уо 02.01 

Уо 02.02

Уо 02.03 

Уо 02.04 

Уо 02.05 

Уо 02.06 

Уо 02.07 

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2 
	
	

	
	1. Практическое занятие 10 «Решение задач на определение главных центральных моментов инерции сложных сечений»
	2 
	ПК 1.2

ОК 03
	З 1.2.01

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 2.5. Поперечный изгиб прямого бруса
	Содержание
	12
	
	

	
	1. Поперечный изгиб прямого бруса. Внутренние силовые факторы в поперечном сечении бруса: поперечная сила и изгибающий момент. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов.
	2
	ПК 1.1, ПК 1.2
ОК 01, ОК 03 


	З 1.1.01

З 1.1.02

З 1.2.01

Зо 01.01

Зо 01.02

Зо 01.03

Зо 01.04

Зо 01.05

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.1.02

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

Уо 01.01

Уо 01.02

Уо 01.03

Уо 01.04

Уо 01.05

Уо 01.06

Уо 01.07

Уо 01.08

	
	2. Нормальные напряжения, эпюра нормальных напряжений. Касательные напряжения. Моменты сопротивления. Расчеты балок на прочность.
	2
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	8 
	
	

	
	1. Практическое занятие 11 «Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов по длине балки»
	2 
	ПК 1.2
	З 1.2.01

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

	
	2. Практическое занятие 12 «Решение задач на построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов»
	2
	
	

	
	3. Практическое занятие 13 «Расчет балок на прочность. Подбор сечения»
	2
	
	

	
	2. Практическое занятие 14 «Решение задач по расчету балок на прочность»
	2 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 2.6.

Сдвиг и кручение бруса круглого сечения
	Содержание
	4
	
	

	
	1. Сдвиг и кручение бруса круглого сечения. Чистый сдвиг. Деформация сдвига. Закон Гука для сдвига. Модуль сдвига. Крутящий момент. Эпюры крутящих моментов. Условия прочности и жесткости при кручении.
	2
	ПК 1.1

ОК 03
	З 1.1.01

З 1.1.02

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.1.02

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2
	
	

	
	1. Практическое занятие 15 «Решение задач по расчету валов на прочность и жёсткость»
	2 
	ПК 1.2
	З 1.2.01

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 2.7.

Устойчивость центрально – сжатых стержней
	Содержание
	6
	
	

	
	1. Устойчивость центрально-сжатых стержней. Устойчивые и неустойчивые формы равновесия. Продольный изгиб. Критическая сила. Критическое напряжение. Гибкость стержня. Расчет центрально-сжатых стержней на устойчивость.
	2
	ПК 1.1

ОК 03
	З 1.1.01

З 1.1.02

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.1.02

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	4 
	
	

	
	1. Практическое занятие 16 «Решение задач по расчету на устойчивость»
	2 
	ПК 1.2

ОК 03
	З 1.2.01

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06
Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	2. Практическое занятие 17 «Контрольная работа по теме «Сопротивление материалов»»
	2 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Раздел 3. Статика сооружений
	18 / 0
	
	

	Тема 3.1.

Основные положения
	Содержание
	2
	
	

	
	1. Основные положения. Исследование геометрической неизменяемости плоских стержневых систем. Классификация сооружений и их расчетных схем. Геометрически изменяемые и неизменяемые системы. Степени свободы. Необходимые условия геометрической неизменяемости. Анализ геометрической структуры сооружений.
	2
	ПК 1.1

ОК 03
	З 1.1.01

З 1.1.02

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.1.02

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 3.2.

Статически определимые плоские рамы
	Содержание
	8
	
	

	
	1. Статически определимые плоские рамы. Общие сведения о рамных конструкциях. Анализ статической определимости рамных систем. Методика определения внутренних силовых факторов. 
	4
	ПК 1.2

ОК 03
	З 1.2.01

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	2. Построение эпюр поперечных сил, изгибающих моментов и продольных сил.
	2
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2 
	
	

	
	1. Практическое занятие 18 «Решение задач на построение эпюр продольных сил, поперечных сил и изгибающих моментов для рам»
	2
	ПК 1.2
	З 1.2.01

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Тема 3.3.

Статически определимые плоские фермы
	Содержание
	8
	
	

	
	1. Статически определимые плоские фермы. Общие сведения о фермах. Классификация ферм. Образование простейших ферм. Условия геометрической неизменяемости и статической определимости ферм. Анализ геометрической структуры. Определение опорных реакций и усилий в стержнях фермы графическим методом путем построения диаграммы Максвелла - Кремоны.
	4
	ПК 1.2

ОК 03
	З 1.2.01

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	2. Определение перемещений в статически определимых плоских системах. Общие сведения. Определение перемещений методом Мора с использованием правила Верещагина
	2
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2 
	
	

	
	1. Практическое занятие 19 «Решение задач на расчет статически определимых плоских ферм графическим методом, путем построения диаграммы Масквелла-Кремоны»
	2 
	ПК 1.2
	З 1.2.01

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	

	Тема 3.4.

Трехшарнирные арки

	Содержание
	4
	
	

	
	1. Трехшарнирные арки. Типы арок и их элементы. Определение опорных реакций. Аналитический способ расчета трехшарнирной арки. Внутренние силовые факторы. Понятие о расчете арки с затяжкой. Выбор рационального очертания оси арки.
	2
	ПК 1.2

ОК 03
	З 1.2.01

Зо 03.01

Зо 03.02

Зо 03.03 

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

Уо 03.01

Уо 03.02

Уо 03.03

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2 
	
	

	
	1. Практическое занятие 20 «Контрольная работа по теме «Статика сооружений»»
	2 
	ПК 1.2
	З 1.2.01

У 1.2.01

У 1.2.02

У 1.2.03

У 1.2.04

У 1.2.05

У 1.2.06

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	Промежуточная аттестация
	2
	
	

	Всего:
	102
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Для реализации программы профессионального модуля предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Технической механики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений,

Библиотека, читальный зал с выходом в Интернет

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

3.2.1. Основные печатные издания

1. Сетков, В.И. Техническая механика для строительных специальностей: учебник. – М.: Академия, 2020. –  256с.

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Завистовский, В. Э. Техническая механика: учебное пособие. — Минск: Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2019. — 367c. http://www.iprbookshop.ru/93437.html.
2. Калентьев, В. А. Техническая механика: учебное пособие для СПО. — Саратов: Профобразование, 2020. — 110c. http://www.iprbookshop.ru/98670.html.
3. Каюмов, Р. А. Техническая механика: учебное пособие для СПО. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 345c. https://www.iprbookshop.ru/116484.html.
4. Королев, П. В. Техническая механика: учебник для СПО. — Саратов: Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 116c. https://www.iprbookshop.ru/88496.html.
5. Максина, Е. Л. Техническая механика [Электронный ресурс]: учебное пособие для СПО. — Саратов: Научная книга, 2019. — 159c. http://www.iprbookshop.ru/87082.html.
6. Мовнин, М. С. Основы технической механики: учебник. — Санкт-Петербург: Политехника, 2020. — 287c. https://www.iprbookshop.ru/94833.html.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Результаты обучения
 
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Виды и свойства основных строительных материалов, изделий и конструкций, в том числе применяемых при электрозащите, тепло-и- звукоизоляции, огнезащите, при создании решений для влажных и мокрых помещений, антивандальной защиты,
Конструктивные системы зданий, основные узлы сопряжений конструкций зданий,
Международные стандарты по проектированию строительных конструкций, в том числе информационное моделирование зданий (BIM-технологии),

Актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить,
Основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте,
Алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях,
Методы работы в профессиональной и смежных сферах,
Структура плана для решения задач, порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности,
Номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности,
Приемы структурирования информации,
Формат оформления результатов поиска информации,
Содержание актуальной нормативно-правовой документации,
Современная научная и профессиональная терминология,
Возможные траектории профессионального развития и самообразования,
	Определение видов и свойств основных строительных материалов, изделий и конструкций, в том числе применяемых при электрозащите, тепло-и- звукоизоляции, огнезащите, при создании решений для влажных и мокрых помещений, антивандальной защиты;

Определение конструктивных систем зданий, основных узлов сопряжений конструкций зданий;

Перечисление международных стандартов по проектированию строительных конструкций, в том числе информационное моделирование зданий (BIM-технологии);

Определение актуального профессионального и социального контекста, в котором приходится работать и жить;

Перечисление основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;

Использование алгоритмов выполнения работ в профессиональной и смежных областях;

Определение методов работы в профессиональной и смежных сферах;

Составление структуры плана для решения задач, порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности;

Определение номенклатуры информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности;

Владение приемами структурирования информации;

Применение формата оформления результатов поиска информации;

Владение содержанием актуальной нормативно-правовой документации;

Использование современной научной и профессиональной терминологии;

Определение возможных траекторий профессионального развития и самообразования;
	Устный опрос;

Тестирование;

Проверочные работы;

Самостоятельные работы;

Контрольные работы;

Оценка выполнения заданий на практическом занятии

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	Подбирать строительные конструкции для разработки архитектурно-строительных чертежей,

Выполнять расчеты нагрузок, действующих на конструкции,

Строить расчетную схему конструкции по конструктивной схеме,

Выполнять статический расчет,

Проверять несущую способность конструкций,

Подбирать сечение элемента от приложенных нагрузок,

Выполнять расчеты соединений элементов конструкции,

Распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте,

Анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части,

Определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы,

Составлять план действия,

Определять необходимые ресурсы,

Владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах,

Реализовать составленный план,

Оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника),

Определять задачи для поиска информации,

Определять необходимые источники информации,

Планировать процесс поиска,

Структурировать получаемую информацию,

Выделять наиболее значимое в перечне информации,

Оценивать практическую значимость результатов поиска,

Оформлять результаты поиска,

Определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности,

Применять современную научную профессиональную терминологию,

Определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
	Подбор строительных конструкций для разработки архитектурно-строительных чертежей;

Выполнение расчетов нагрузок, действующих на конструкции;

Построение расчетной схемы конструкции по конструктивной схеме;

Выполнение статического расчета;

Проверка несущей способности конструкций;

Подбор сечения элемента от приложенных нагрузок;

Выполнение расчетов соединений элементов конструкции;

Распознавание задачи и/или проблемы в профессиональном и/или социальном контексте;

Демонстрация умения анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;

Определение этапов решения задачи; выявление и эффективный поиск информации, необходимой для решения задачи и/или проблемы;

Составление плана действий;

Определение необходимых ресурсов;

Владение актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах;

Демонстрирация умения реализовывать составленный план;

Оценка результата и последствий своих действий (самостоятельно или с помощью наставника);

Определение задач для поиска информации;

Определение необходимых источников информации;

Умение планировать процесс поиска;

Структурирование получаемой информации;

Выделение наиболее значимого в перечне информации;

Оценивание практической значимости результатов поиска;

Оформление результатов поиска;

Определение актуальности нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности;

Применение современной научной профессиональной терминологии;

Определение и выстраивание траектории профессионального развития и самообразования
	Устный опрос;

Тестирование;

Проверочные работы;

Самостоятельные работы;

Контрольные работы;

Оценка выполнения заданий на практическом занятии








